Flettet Julehjerte

- Afstjernestrimler

Sidsel Ngrholm Christensen
DET KREATIVE HJ@RNE




Materialer
- 4 stk. stjernestrimler, 2 x rgd og 2 x hvid
(jeg har valgt den alm. st@rrelse, da den passer til juletrzeet)
- Saks
- Hobbykniv

Midten af hjertet

Nar du gar i gang med at flette hjertet, starter du
pa samme made som en traditionelt flettet
stjerne

Step 1: Start med at stikke strimlerne skiftevis i
gennem og udenpa hinanden

Step 2: traek lige sa stille i strimlernes ender, sa
de til sidst danner en firkant — de skal ligge teet
men ikke stramt.

Step 3: Tag den gverste hvide strimmel og buk
den ned over midten.
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Step 4: Gentag med de gvrige strimler ved at ga
mod urets retning, den sidste stikkes igennem og
danner en last firkant.

Step 5: Tag den hgjre gverste strimmel, buk ind
over midten og stik den under den tvaerliggende
strimmel foroven.

Step 6: Tag den @gverste venstre strimmel, buk
den ind over midten og stik den under den
tveerliggende strimmel forneden.
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Step 7: Vend hjertet om pa den anden side, og
tag den venstre strimmel. Buk den ind over
midten og stik den igennem den tvaerleeggende
forneden.

Step 8: Tag den gverste venstre strimmel, buk
den ind over midten og stik den under den
tveerliggende strimmel forneden.

Nu har du to fritlagte sider, som danner bunden
af hjertet.
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Buerne pa hjertet

Nu skal du til at lave buerne gverst pa hjertet

Step 9: Klip spidserne pa dobbeltstrimlerne skra,
sa er de nemmere at traekke igennem ved naeste
step.

Step 10: Tag de nederste dobbeltstrimler, fold
ind over og stik igennem den gverste
tveerliggende. Traek lige sa forsigtigt i dem, til
buen har den stgrrelse du gnsker.
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Step 11: Ggr det samme med de andre strimler.
Pa begge sider af hjertet, sa derialt er 4 buer

Step 12: Skeer nu lige sa forsigtigt det
overskydende stykker strimler vaek, hvor pilen
peger. Men pas pa ikke at skeere dybere end de
to strimler. Ggr det samme ved de 3 andre buer.

Nu har du et feerdig flettet hjerte og mangler nu kun
snor i, sa det kan hange fint pa juletraeet.
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